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Exmo(s). Senhor(es) / Encarregado de Protecao de Dados,

A Sem Rasto contacta a vossa entidade na qualidade de mandataria e representante legal do titular dos 

dados abaixo identificado. Em anexo a esta comunicacao, enviamos a Procuracao Digital que nos confere 

plenos poderes para atuar em seu nome.

Identificacao do Titular dos Dados:

- Nome: Conrado

- Email: andradeconrado01@gmail.com

- Numero de Telefone: nao indicado

- Morada: nao indicada

Objeto do Pedido:

Vimos por este meio exigir o exercicio imediato dos seguintes direitos do nosso cliente ao abrigo do 

Regulamento (UE) 2016/679 (RGPD):

- Direito ao Apagamento (Artigo 17.o): Exigimos a eliminacao definitiva de todos os dados pessoais 

referentes ao nosso cliente dos vossos sistemas, bases de dados, plataformas partilhadas e copias de 

seguranca.

- Direito de Oposicao (Artigo 21.o): Opomo-nos formalmente a qualquer tratamento presente ou futuro dos 

dados do nosso cliente para efeitos de marketing direto, lead generation ou criacao de perfis (profiling).

- Obrigacao de Notificacao (Artigo 19.o): Exigimos que comuniquem este apagamento a todos os terceiros a 

quem tenham eventualmente transmitido ou vendido os dados do nosso cliente.

Prazos e Consequencias Legais:

Recordamos que, ao abrigo do Artigo 12.o, n.o 3 do RGPD, a vossa entidade tem o prazo maximo de um 

mes (30 dias) para concluir este processo e nos enviar a confirmacao por escrito ate 10 April 2026.

Caso este pedido seja ignorado, ou caso o prazo legal seja ultrapassado, o nosso sistema submetera 

automaticamente uma queixa formal contra a vossa empresa junto da Comissao Nacional de Protecao de 

Dados (CNPD), sujeitando a vossa entidade as respetivas coimas previstas no Artigo 83.o.

Nota sobre a Verificacao de Identidade (Lei n.o 7/2007):

Para efeitos de verificacao de identidade exigida pelo RGPD, a informacao fornecida neste pedido, cruzada 

com as vossas bases de dados (email/telefone), e legalmente suficiente e proporcional. Relembramos que a 

Lei n.o 7/2007 proibe expressamente a reproducao ou exigencia de copia do Cartao de Cidadao portugues. 

Qualquer pedido nesse sentido sera considerado uma manobra dilatoria e imediatamente reportado a 

autoridade de controlo.

Aguardamos a vossa confirmacao formal de apagamento respondendo diretamente para 

privacy@semrasto.pt.

Com os melhores cumprimentos,

Equipa Legal - Sem Rasto

www.semrasto.pt | privacy@semrasto.pt


